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Tour Yunnan: l’alba fra le nuvole 

 
Documenti e visto: passaporto con validità minima 6 mesi, 1 foto formato tessera, 1 copia del modulo visto 
Cina compilata e firmata in originale.  
 
Vaccinazioni: nessuna vaccinazione è obbligatoria.   
 
Valuta:  la moneta cinese è il Renminbi (RMB). L’unità di base della moneta è lo Yuan. 1 Eur = 9 CNY 
(cambio maggio 2010). E’ possibile cambiare la valuta straniera presso gli sportelli della Bank of China. 
Quasi ovunque viene applicato il tasso ufficiale e le commissioni sono standardizzate. E’ consigliabile 
munirsi di biglietti di piccolo taglio, più facilmente spendibili soprattutto nelle zone rurali e maggiormente 
accettati a causa del diffuso problema delle banconote false. Le carte di credito sono sempre più diffuse ma 
vista la vastità del paese e la non modernizzazione di molte aree è consigliabile sempre avere dei contanti a 
portata di mano.  
 
Lingua: la lingua ufficiale è il cinese.  
 
Religione: le religioni ufficiali sono il buddhismo e il taoismo. 
 
Fuso orario: Sette ore in avanti rispetto all’Italia. 6 ore quando in Italia vige l’ora legale. 
 
Clima: lo Yunnan presenta una fascia di clima temperato, una tropicale e una fredda. Le regione più fredde 
sono quelle nord-occidentali, intorno alle località di Deqin e Shangri-la, dove si incontrano temperature 
abbondantemente sotto lo 0 durante la stagione invernale (da fine novembre a febbraio). In questa zona, da 
giugno a settembre, invece, le temperature si innalzano fino a toccare i 19°C. Nella zona di Jinghong nei 
mesi estivi si registrano temperature massime di 33°C. Dali vanta un clima temperato e piacevole durante 
tutto l’anno con temperature minime che non vanno sotto i 4°C e massime che non superano i 25°C. 
 
Telefono: Per telefonare dall'Italia in Cina  il prefisso è il seguente: 0086 /indicativo città senza lo 0/ 
numero di telefono 
Per telefonare in Italia dalla Cina il prefisso internazionale è: 0039/indicativo della città con 0/ numero di 
telefono. Per utilizzare i telefoni cellulari nel modo corretto contattare il proprio gestore di telefonia prima 
della partenza.   
 
Voltaggio: Il voltaggio varia dai 220 ai 240 V.  Le prese elettriche possono essere di diverso tipo per cui è  
consigliato portarsi un adattatore universale.  
 
 
Varie: il viaggio viene effettuato a bordo di minibus privati. Il  percorso si snoda  ad un altitudine massima 
di quasi 4000 metri (la zona di Deqin).  Non risulta particolarmente impegnativo ma è comunque meglio 
sincerarsi con il proprio medico sulla possibilità di raggiungere altitudini elevate senza problemi per la 
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propria salute fisica. Tour tutto in hotel, adatto a chi va alla ricerca di luoghi paesaggistici di grande bellezza 
abitati da un mosaico di etnie che mantengono ancora vive parte delle loro secolari tradizioni.  
 

Le strutture di questo viaggio  

Chengdu, Folk Inn 4*   

Lijiang, Jiannan Chun - Wen Yuan hotel 4* 

Zhongdian, Songtsam Hotel 4*  

Dali, Landscape Hotel 4*  

Kunming, Bank Hotel 5*  

Yuanyang, Yunti  Hotel 3* 

Jianshui, Zhu Family Garden hotel 3* 

 
 
 
 
 

 


